
Menu de la semaine 23 février 2026 
 

 

LUNDI 

 

Potage aux légumes taillés 

* * * 

Couscous de Sot-l’y laisse 

au curry 

* * * 

Pavlova crème vanille fruits rouges 

 

VENDREDI 

 

Potage du chalet 

* * * 

Poisson « dorade sauce vierge » ?? 

Riz caroline 

Epinards en branches 

* * * 

Île flottante sauce vanille 

 

 

MARDI 

 

Crème de carottes 

* * * 

Emincé chinois 

Nouilles aux légumes 

* * * 

Tarte au chocolat 

 

SAMEDI 

 

Crème de légumes 

* * *  

Saltimbocca de veau sauce Marsala 

Risotto au Parmesan 

 

* * * 

Tarte aux pommes 

 

 

MERCREDI 

 

Bouillon Thaî 

* * * 

Poulet rôti aux herbes 

Pommes Américaine 

Fenouil gratiné 

* * * 

Crêpe Suzette 

 

 

 

DIMANCHE 

 

 

Menu dimanche 

 

Suggestions 

 

JEUDI 

 

Minestrone 

* * * 

Tartare de génisse 

Pommes allumettes 

Crudités 

* * * 

Panna Cotta aux agrumes 

 

 

 

 

Semaine prochaine 

 

 

 

 


