
Menu de la semaine 29 novembre 2022 
 

 

LUNDI 

 

 

VENDREDI 

 

Potage du chalet 

* * * 

Filet de poissons grenobloise 

Riz aux légumes 

* * * 

Tarte aux pommes et glace vanille 

 

 

 

MARDI 

 

Crème de légumes 

* * * 

Jambon paysan à l’os sauce madère 

Gratin de pommes de terre 

Haricots verts 

* * * 

Poire Belle-Hélène revisité 

 

 

 

SAMEDI 

 

Potage paysan 

* * *  

Steak de bœuf béarnaise 

Pommes sautées 

Gratin de fenouil 

* * * 

Chou craquelin coco et sa glace 

 

 

MERCREDI 

 

Potage taillé aux légumes 

* * * 

Emincé de veau minute aux champignons 

Pommes Macaire 

Brocoli au beurre 

* * * 

Tiramisu au café 

 

 

 

DIMANCHE 

 
 

JEUDI 

 

Crème de tomate 

* * * 

Coq au vin Grand - Mère 

Nouillettes au beurre 

Jardinière de légumes 

* * * 

Biscuit pressé noix de Pécan 

 ganache au chocolat 

 

 

Semaine prochaine 

 

 

Suprême de poulet Maïs 

 

 

 


