
Menu de la semaine 6 octobre 2025 
 

 

LUNDI 

 

 

VENDREDI 

 

Crème de carottes à l’orange 

* * * 

Filets de poissons (perches ?)  

crème citronnée 

Pommes allumettes 

Epinards en branches 

* * * 

Tarte aux pruneaux 

 

 

MARDI 

 

Crème de tomate 

* * * 

Vitello Tonnato 

Pommes frites 

Crudités 

* * * 

Coupe de glace fraises et petits fruits 

Chantilly 

 

 

SAMEDI 

 

Crème d’asperges 

* * *  

Magret de canard à l’orange et airelles 

Pommes darphin 

Flageolets au lard et légumes 

* * * 

Mousse chocolat noir et blanc 

 

 

MERCREDI 

 

Potage Parmentier 

* * * 

Cordon bleu de filet de poulet 

Spaghetti tomate 

Jardinière de légumes 

* * * 

Panna Cotta aux raisins 

 

DIMANCHE 

 
 

JEUDI 

 

Potage des Grisons 

* * * 

Entrecôte sauce poivre vert 

Pommes Country 

Chou-fleur polonaise 

* * * 

Pavlova, crème vanille et fruits rouges 

 

 

 

Semaine prochaine 

 

Poulet rôti aux herbes 

 

Hamburger d’Hérens 

 

Picatta de veau 

 


